UVODNIK

Mili Citatelia,

drzite v rukdch druhé tohtorocné ¢islo Osteologického
bulletinu. Dominantnu ¢asf predstavuju abstrakty z 19. Kon-
gresu slovenskych a ¢eskych osteolégov. Miestom konania
kongresu je tentokrat Zilina, ktord svojou polohou i rézno-
rodosfou predstavuje vhodny priestor pre nasu tradicnd
vymenu odbornych informdcii. Je pre mia velkou cfou
a radosfou, Ze kongresu sa zucastiiuju stovky odbornikov
z oboch naSich krajin. Sved¢i to o dlhoro¢nej, excelentnej
a nezistnej spoluprici odbornych spoloénosti z Ceskej
i Slovenskej republiky. Tato spolupraca podmieniuje vysoku
odbornu troven, ako i I'udsky a spolo¢ensky rozmer nasich
kaZdoro¢nych kongresov.

Hlavnymi témami tohtoro¢ného kongresu sd: problemati-
ka kvality kosti, rizikovy profil pacienta s osteopordzou, se-
kundérna osteoporéza, prevencia osteopordzy, ako aj uiska-
lia diagnostiky deficitu vitaminu D. Zvolené témy reflektuji
trend vyvoja vedomosti a novych poznatkov v osteoldgii.

Som nesmierne hrdy na to, Ze naSe pozvanie prijali po-
predni zahrani¢ni odbornici v osteolégii a nasi priatelia —
Prof. Heinrich Resch z Rakuska, Prof. Didier Hans zo §vaj—
¢iarska, Prof. Neil Binkley z USA a Prof. Vladyslav Povo-
roznyuk z Ukrajiny. Prof. Resch bude maft velmi zaujimavi
uvodnu predndsku o reumatologickych ochoreniach v ume-
ni a v odbornom bloku sa bude venovat aktudlnej téme vzfa-
hu ,,diabetes a kost. Prof. Hans, ako jeden z ,,otcov TBS*,
predstavi vyznam tejto metodiky pre sicasnu klinickd prax.
Prof. Binkley sa bude venovaf pozitivam a negativam dlho-
dobej liecby bisfosfonatmi, ako aj vel'mi diskutovanej téme
,»Vitamin D — ¢o meraf, ako namerané hodnoty interpretovat

a aké hodnoty su optimdlne*. Prof. Povoroznyuk nds oboz-
nami so stavom saturdcie vitaminom D v ukrajinskej popu-
lacii.

Vsetky dalSie vybrané prednasky na tohtoro¢nom kongre-
se odrazaju aktudlny vyskum i klinickd realitu v oboch na-
Sich krajinach. Na zaver kongresu predstavime novy certifi-
kovany program ,klinickd osteolégia®, ktory sa po dlhych
rokoch vyjedndvania kone¢ne kreuje do redlnej podoby.
Sucastou odborného programu je i Sekcia zdravotnych ses-
tier, denzitometrickych operatorov a laborantov. Pod odbor-
nou garanciou SOMOK na nej odznejui velmi kvalitné pris-
pevky venované najmid diagnostickym a terapeutickym
uskaliam.

Ako je dlhoro¢nym zvykom, organickou stic¢asfou progra-
mu st aj viaceré odborné symp6zid, podporené edukaénymi
grantmi farmaceutickych spolo¢nosti. Ich program je v su-
lade so zameranim kongresu a pod odbornou garanciou od-
bornej spolo¢nosti.

Oba spolocenské vecery vytvaraju priestor na neformélne,
priatel'ské stretnutia.

Ctené damy, vdZeni pani, mili priatelia, dovolte, aby som
ndm vSetkym zaZelal preZitie prijemnych, zmysluplnych
a novymi vedeckymi poznatkami nabitych kongresovych
dni.

Vas
Prof. MUDr. Juraj Payer, CSc.
prezident kongresu
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