UVODNIK

ViZené kolegyné a véZeni kolegové,

jménem védeckého i organiza¢niho vyboru XIV. mezina-
rodniho kongresu Ceskych a slovenskych osteologl si
vSechny tcastniky dovoluji pfivitat v Hradci Kralové, staro-
bylém a privétivém mésté, jez bylo jiz od tfinactého stoleti
soucasti véna Ceskych kraloven.

Pokracujici tradice setkdvani obou naSich odbornych spo-
le¢nost{ a pfedevsim jejich ¢lent z obou zemi je nesmirné
pfijemnd, piinosnd — a soucasné také velmi zavazujici.
Predurcuje konani védeckého vyboru (se zapojenim obou
spolecnosti), organizacniho vyboru i agentury, kterd naSe
predstavy uvadi do reality a zodpovidd za hladky pribéh
akce. Stranou pochopitelné nemuze stat ani mistni osteo-
centrum. Pevné doufdm, Ze vSichni vySe zminéni se svych
kol zhostili tak, abyste své cesty do Hradce Kralové neli-
tovali.

Védecky vybor ptipravil odborny program s ohledem na
to, co je v klinické osteologii nejaktudlngjsi a kde jsme také
mohli ocekdvat nejvice novych poznatki. Mezi velice
atraktivni zcela jisté patfi napfiklad blok pfedndSek o kal-
kulatoru individudlniho rizika zlomenin FRAX. Mimo jiné
i proto, Ze se na ném jiZ objevila ,,Ceska verze — mozZna
zpocatku v ne zcela idedln{ Cestiné, ale vychazejici z Ces-
kych epidemiologickych dat. Oboji (tedy aktualitu dat i ces-
tinu) postupné doladujeme a je nepochybné dobré, Ze tak
mame pro nasi populaci k dispozici novy nastroj. Jeho apli-
kaci v praxi budeme moci stavajici dostupné udaje o denzi-
té kostniho minerdlu doplnit dal§im pohledem na situaci pa-
cienta, coz by ve vysledku mohlo ovlivnit terapii a zkvalitnit
pristup k nemocnym. Nové se objevuje blok prednaSek
o zobrazovacich metodach. Berte ho jako prvni vlastovku
z oblasti, kterd zaZzivd vyrazny rozvoj a kterd by mohla byt
necekanym posunem a ,,pohledem do nitra kosti bez biop-
sie”. Urcité se k nému budeme v budoucnu jesté opakované
vracet. JiZ po nékolik let je Zhavym tématem — a nejen oste-
ologickym — vitamin D a jeho téméf pleiotropni ucinky
se zdsahy do mnoha a mnoha regulaci. V hojném poctu se
nepochybné sejdeme i k témattim ,klasickym®, kterd na

zddném kongresu nemohou chybét, jako jsou napriklad
novinky v 1écbé. Své platné misto dnes také ma genetika,
ktera se sice prosazuje pomalu, ale neodvratng.

Urc¢ité si kazdy z navstévnikl najde svoji oblast zajmu.
M¢éjme na paméti, Ze k nejcennéjSim patii diskuze a vymeé-
na zkuSenosti nejen vzapéti po odborném piispévku, ale téz
mnohd osobni setkdni v kulodrech.

Vratime se i k tomu, co mate v kongresovych materidlech
jako samostatné sdéleni. Klinickd osteologie se stala v Ces-
ké republice oficidlné ndstavbovym oborem, je mozné z ni
slozit atestaci a dokladovat tak nejen své zaméfen{ a zdjem
o obor, ale jisté i to, Ze je v ném Clovek erudovany, vzdéla-
ny a kvalifikovany.

Kromé odborné drovné nesmi kongres zaostat ani z hle-
diska spolecenského programu. Fakt, Ze jsme organizacni
zajisténi celé akce svéfili osvédcené agentuie BPP ddva tu-
§it, Ze nebudete zklamani v Zadném ohledu.

JiZ nynfi chci podékovat vdm vSem, ktef{ jste na kongres
pfijeli, vS§em organizdtorim, vyborim obou spolecnosti,
prednésejicim a aktivnim tcastniktim, ktefi se podileji na
odborné trovni akce, v§em firemnim partnerim za nabidku
kvalitnich sympozii a celkovou podporu kongresu, spolec-
nosti BPP a vSem, ktefi néjakym zptisobem pomohli XIV.
kongres Ceskych a slovenskych osteologii uskutecnit.

Byli bychom vSichni radi, kdybyste po jeho ukonceni od-
jizdéli s pocitem, Ze jsme své ,,zadvazky* splnili, Ze jste se
dozvédéli hodné nového, méli jste Cas na bohatou odbornou
1 lidskou diskuzi.

Pevné doufam, Ze také Vy vSichni ¢tenafi Osteologického
bulletinu, ktefi mate informace o letoSnim kongresu pouze
zprostfedkované strankami tohoto ¢isla Casopisu, se budete
t&Sit na pristi spolecny osteologicky kongres v roce 2012.
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