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Prof. MUDr. Jaroslav Blahoš, DrSc. – osmdesátiletý mladík

Pana profesora Blahoše znám několik desítek let a stále
mne udivuje. Současným překvapením jsou jeho kulaté na-
rozeniny. Není to tak, že bych nevěděl, že má narozeniny,
samozřejmě vím i kolikáté; ten údiv spočívá v tom, že počet
let naprosto neodpovídá tomu, jaký pan profesor Blahoš je –
aktivní, plný elánu, nových myšlenek, přednášející nové po-
znatky. Ale překvapení u něj není nikdy dost.

Životopisů a gratulačních článků k jeho životním výročím
už jste jistě všichni několik četli. Není divu – je člověkem,
kterého si váží celá lékařská
(a  nejen lékařská) veřejnost, ně-
kolik časopisů chystá a vydá
slavnostní čísla k jeho jubileu,
mnoho špičkových oborníků po-
sílá články s věnováním. Ani
Osteologický bulletin nezůstává
pozadu. Celé toto číslo je věno-
váno panu profesorovi a všichni
autoři se připojují se svou gratu-
lací. 

Připo meňme si tedy profesora
Blahoše jako osteologa a jako
člověka s mnoha zájmy. Ještě
v dobách, kdy byl pan profesor
Blahoš titulárně docentem (pro-
tože „výše“ nesměl), tak se
v rámci svých širokých zájmů in-
tenzivně zajímal též o osteologii.
Inicioval spolu s několika další-
mi nadšenci semináře a pracovní
schůzky, vymýšlel, publikoval  –
a pochopitelně byl znám ve svě-
tě, takže se zde občas objevil
i někdo ze světových kapacit. Nadšenců a zájemců postup-
ně přibývalo, seminářů také (bylo jich nakonec 115!!)
a v polovině devadesátých let už stál společně s několika
dalšími u zrodu Společnosti pro metabolická onemocnění
skeletu. Stal se jejím místopředsedou, od počátku až dodnes
je členem výboru a od roku 2001 čestným členem společ-
nosti. Jeho velkou láskou byl kalcitonin – a jestli někdo
o tomto hormonu ví všechno, tak je to právě profesor
Blahoš. Dalším překvapením ale je, že on ví skoro vše
o všech osteologických problémech – můžete s ním disku-
tovat o diagnostice i léčbě, o prevenci, o vitamínu D, o no-
vinkách – a překvapeni budete hlavně vy, co všechno se do-
zvíte. I přes jeho obrovské pracovní vytížení a mnoho
povinností je stále na úrovni světové vědy a vždy se na jeho
přednášce dozvím něco nového.

Ale abychom nezůstali pouze na poli osteologie – profe-
sor Blahoš je také velmi uznávaným endokrinologem a ne-
dávno vydal knihu, která získala nejen prestižní ocenění, ale
i uznání odborníků. Dále ve vás může budit úžas, když pro-
fesor Blahoš iniciuje vznik konsenzuálního stanoviska
všech lékařských odborností k tak komplikovanému a žha-
vému problému, jako jsou lékařské atestace a jejich systém,
když dokáže otevírat kongresy různých odborností nejen

slavnostními slovy, ale vždy něčím, co je aktuální v daném
oboru a co účastníky zajímá.

Vlastně není novinkou, že je nesmírně uznáván ve světě.
Nejen, že byl zařazen do knihy největších lékařských osob-
ností světa a byl několik let předsedou Světové lékařské aso-
ciace, ale je i stále zván jako aktivní host na desítky odbor-
ných setkání a jeho názor je všude považován za velmi
významný. To samozřejmě není nic nového pro ty, kteří ho
dobře znají. Stále mne udivuje, jak málo česká veřejnost

(mnohdy i odborná) oceňuje to,
že se někdo „z našich“ prosadí do
špičkových světových pozic.
Ohromit vás Jaroslav Blahoš mů-
že také svým širokým kulturním
přehledem a láskou k hudbě. Ne
náhodou mezi jeho přátele patří
významní umělci – jmenujme
alespoň houslového virtuosa
Josefa Suka. Překvapit vás ale ta-
ké může jeho schopnost aktivně
hudbu provozovat. Nejen, že hra-
je na klavír (a to mu já osobně zá-
vidím), ale potěší vás i hrou na
akordeon a tím, že takto dovede
bavit společnost ve vinném sklíp-
ku – má na jižní Moravě jeden
oblíbený. Také je výborným
znalcem vína a na jeho výběr se
dá spolehnout. A literatura – kdo
z vás ví, že je špičkovým znalcem
Arthura Rimbauda a publikoval
o něm několik prací? Přednášel
o něm i v marseillské nemocnici,

kde Rimbaud zemřel (mimochodem na kostní sarkom).
Profesor Blahoš vás uvede v úžas kupříkladu také rozsáh-

lou znalostí jazyků – dokáže mluvit mnoha jazyky a ještě
více jazykům rozumí. Domluví se i v Etiopii, kde také del-
ší dobu pobýval a kde na něj velmi dobře vzpomínají. 

Dokázal by vás ohromit mnoha dalšími znalostmi. A pro-
to musím trochu „popřít“ svůj úvod – nepřekvapuje tedy, že
profesor Blahoš je nejen předsedou České lékařské spo -
lečnosti Jana Evangelisty Purkyně, že je korespondujícím
 členem francouzské lékařské akademie, že je rytířem fran-
couzské Čestné legie, čestným občanem nejen rodných
Horažďovic, ale i floridského Miami a indonéské Manily, že
jej Česká lékařská komora pasovala Rytířem lékařského sta-
vu a že mu prezident Václav Havel udělil Státní vyzname-
nání za zásluhy 1. třídy.

Jsem ale přesvědčen, že nás ještě mnohokrát příjemně
překvapí. Přeji mu k tomu za Společnost pro metabolická
onemocnění skeletu České lékařské společnosti JEP mnoho
zdraví.

S hlubokou úctou,

Vladimír Palička
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