ZPRAVA

Osteologické centrum Kraje Vysocina,
Nemocnice Havlicklv Brod, p. o.

Osteocentrum havlickobrodské nemocnice poskytuje ser-
vis laboratorni a denzitometrické diagnostiky osteopatif,
véetné¢ vedeni 1éCby, pro cely Kraj Vysocina a nékteré pfi-
lehlé mimospadové lokality.

Plynule navézalo na tradici Ambulance pro metabolicka
onemocnéni skeletu, kterd byla ziizena pfi Hemodia-
lyza¢nim stfedisku brodské nemocnice v roce 1998. Statut
Osteocentra ambulance ziskala v roce 2005, kdy byl ne-
mocnici pofizen celotélovy denzitometr Lunar Prodigy.
Z doby minulé stile vlastnime i ultrazvukovy patni denzito-
metr Cuba McCue.

Osteocentrum funguje jako dva nezdvislé provozy — me-
tabolickd kostni ambulance a denzitometrickd laboratof.

Denzitometr zatim disponuje softwarem na méfeni proxi-
malniho femuru a modalitou dual hip, méfenim bederni pa-
tefe vcetné morfologie obratlovych tél (LVA), méfenim
predlokti a celotélovou denzitometrii. V planu je rozsifeni
o détsky software.

Laboratorn{ servis zahrnuje zdkladni biochemicky scree-
ning, v€etné parametrt kostntho metabolizmu (ALP, izoen-
zymy ALP, TRACP, osteokalcin, beta cross-links, iPTH, Ca
a fosfaty v séru a moci). K dispozici je Sirokd paleta zobra-
zovacich metod od prostého pfedozadniho a laterdlniho
snimku pdtete, ptes CT, vcetné 3D modality, az po
SPECT/CT vySetfeni na oddéleni nukledrni mediciny.
Oblast pristitnych télisek je u nds standardné vySetfovdna
pomoci sonografie a scintigrafie (MIBI), pfipadné CT vy-
Setfenim.

Stfedem zdjmu naseho Osteocentra nejsou pouze klasické
osteopatie (postmenopauzdlni osteopordza a osteomaldcie),
ale snazime se o centralizaci péce o pacienty napiiklad s M.
Paget, osteogenesis imperfekta atd. Vyrazny podil klientely
tvori pacienti se sekundarnim postiZzenim skeletu (spolupra-
ce s neurologii — preventivni a 1é¢ebné vedeni pacienttl
s roztrou$enou skler6zou a epilepsii, spoluprdce s onkologif
a dispenzarizace zejména Zen po gynekologickych maligni-
tdch a karcinomech prsu, snaha o co nejvétsi zachyt a de-
pistaz ruznych skupin pacientt na kortikoidni medikaci —
zejména plicni oddéleni, plicni ambulance a revmatologie).
Dals{ velkou skupinou pacienti jsou nemocni s neuropa-
tiemi ¢i konecnym stadiem ledvinného selhdni — ndvaznost
na nefrologickou ambulanci a hemodialyzacni stfedisko,
véetn€ pacientl po transplantaci ledvin. Bohatd je i spolu-

préce s Psychiatrickou 1é¢ebnou a pravidelna péce o muzské
klienty na antiandrogenni 1é¢bé.

Pokud jde o péci o détské pacienty, tak spolupracujeme
s pediatrickou ambulanci Doc. Kutilka a Osteocentrem
v Pardubicich. Pfi zachytu a 1écbé primarni HPT jiz 1éta
spolupracujeme s III. Intern{ klinikou VEN v Praze, jmeno-
vité¢ s prof. Broulikem. Sekundarni HPT pak feSime cestou
nefrologické kliniky IKEM v Praze.

O naSe pacienty se stard tym 3 sester — dvé denzitome-
trické a jedna ndbérova, laboratorni ndbéry se provadi vzdy
rdno nalacno od 7.00 hod. do 9.00 hod.

Pacienti jsou standardné vybavovani ndvody na sbér mo-
¢e, edukacnim materidlem ohledné dietnich a reZimovych
opatfeni a cvi¢ebnimi brozirkami. V piipadé zdjmu jsme
schopni pacientim poskytnout servis dietni terapeutky, po-
pr. rehabilitacniho centra.

Tym 1ékatd se sklada z vedouciho lékafe, prim. MUDr.
Frantiska Senka (nefrolog), dale zde pracuji MUDr.
Veronika Medianska (interni 1ékatka dialyza¢niho stfediska
v piipravé na nefrologickou atestaci), MUDr. Ladislav
Stanék (ortoped) a MUDr. Marian Mednansky (mikrobio-
log v pripravé na biochemickou atestaci).

MUDr. FrantiSek Senk
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