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Osteocentrum Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

Osteocentrum Nemocnice Ceské Bud&jovice, a. s. je
v provozu od roku 2003 a je soucdsti interntho odd. nemoc-
nice. Zajisfuje kvalifikovanou odbornou péci pro jihocesky
region. Osteocentrum je rozdéleno na denzitometrickou
a osteologickou ambulanci. Pracovisté je vybaveno celoté-
lovym kostnim denzitometrem a spliluje v souladu s kon-
cepci Spolecnosti pro metabolickd onemocnéni skeletu pod-
minky pro zajisténi péce o nemocné po strance diagnostické
i terapeutické vcetné komplikovanych stavi. Denzitometr
Hologic Delphi W je vybaven kompletnim softwarem
a moznosti kromé zdkladnich oblasti zdjmu vySetfovat ky-
Celni klouby s endoprotézami, morfometrickd vySetfeni pa-
tefe (IVA) a vySetfovani détské populace. VySetfeni jsou
provddéna denné vZdy zkuSenou sestrou s certifikaci od Sy-
narcu, se zpusobilosti kvalitniho méfeni i pro mezinarodni
studie.

Vedoucim osteologické ambulance je MUDr. Irena Kude-
rova (vnitfni 1ékarstvi I, II), na praci se spolupodili MUDr.
Helena Bednafova (vnitini 1ékafstvi a endokrinologie),

MUDr. Martin Hrbek (vnitini 1ékafstvi), MUDr. Alena
Krubnerova (vnitfni 1ékarstvi a endokrinologie). Databédze
pacientll osteocentra obsahuje kolem 2 000 pacientt. Praco-
a zajistuje 1écbu parathormonem pro Jihocesky region. Ob-
lasti zdjmu kromé bézné postmenopauzalni a kortikoidni
osteopordzy jsou dal$i metabolické osteopatie v rdmci spo-
luprace s nefrologickou a potransplantacni ambulanci, spo-
luprace s endokrinologickou a revmatologickou ambulanci.
Pracovisté dispenzarizuje nemocné s geneticky vdzanymi
osteopathiemi, nemocné s Pagetovou chorobou. Uzce spolu-
pracuje s traumatologickym oddélenim v péci o algoneuro-
dystrofické syndromy.

Osteocentrum md k dispozici komplement laboratornich
vySetieni. Z markert kostniho metabolismu jsou provadéna
tato vySetieni: v seru Ca, ionizované Ca, ALP, KALP, oste-
okalcin, Beta CrossLapS, PICP, intaktni PTH, 25-hydroxy
vitamin D, kalcitonin. Laboratorni spektrum zahrnuje i spe-
cializovanad laboratorni gastroenterologickd vySetfeni pfi
potravinovych intolerancich, vySetfeni hladiny hormond.
mografie a magnetickd rezonance. Indikujeme vertebroplas-
tiky, které jsou provddény na rentgenovém a neurochirurgic-
kém oddéleni nasi nemocnice. VyuZivime scintigrafickd
vySetfeni vCetné tfifdzové scintigrafie na oddéleni nukledrni
mediciny.

Lécebnd péce o nemocné s osteopordzou je zajiSténa
i spolupraci s rehabilitacnim oddélenim. Je k dispozici kom-
pletni fyzioterapie, moznost edukacniho cvi¢ebniho progra-
mu pro nemocné s osteoporézou. Nemocni maji moznost se
déle vzdélavat ve sdruzeni Ligy proti osteoporéze. Pobocka
Ligy proti osteoporéze byla zalozena v Ceskych Budg&jovi-
cich v roce 2003 a t&ési se velkému zdjmu. Na pravidelnd set-
kani jsou zvani odborni 1ékafi, je vyuZivdna spoluprace se
Zdravotné socidlni fakultou v Ceskych Bud&jovicich. Pravi-
delné kazdotydenni cviceni v radmci Ligy zajiStuji kvalifiko-
vané rehabilitacni pracovnice.

MUD:r. Irena Kucerova

30

Osteologicky bulletin 2008 ¢. 1 ro¢. 13




