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Osteocentrum Hradec Kralové

VLADIMIR PALICKA, PAVEL ZIVNY

Osteocentrum Fakultni nemocnice Hradec Krélové patii
mezi nékolik nejstarSich, tedy nejdéle fungujicich pracovist
tohoto typu v Ceské republice. Vzniklo v roce 1994 a exis-
tuje jako pracovisté Fakultni nemocnice se Sirokou spé-
dovou oblasti. Pracovalo v pocatku pro celou oblast vy-
chodnich Cech a a7 se vznikem pracoviif v Pardubicich
a Havlickové Brodé se spadova oblast ponékud zmensila,
coz umoznilo se podrobnégji vénovat pacientim Kralovéhra-
deckého kraje.

Organiza¢né je Osteocentrum zaclenéno pod Ustav kli-
nické biochemie a diagnostiky Lékarské fakulty UK a Fa-
kultni nemocnice v Hradci Krélové. JiZz od pocatku své exi-
stence bylo vybaveno zdkladni diagnostickou technikou —
tzv. ,celotélovou denzitometrii*, tedy pfistrojem DXA
s moznosti méfeni osového skeletu. Jiz prvni piistroj byl fir-
my HOLOGIC a aZ do dneSnich dnt je pracovisté tomuto
typu piistrojového vybaveni ,,vérné“. V soucasné dobé pra-
cuje s pristrojem HOLOGIC DELPHI, se vSemi potfebnymi
typy softwarového vybaveni — tedy jak pro méfeni osového
skeletu, tak s moZznosti méfeni periferie, subtrakce endopro-
téz kycelniho kloubu, celotélového snimdni, pediatrickym
modulem, modulem pro méfeni experimentalni (mald zvita-
ta) a samoziejmé VFA (instant vertebral assessment). Po ce-
lou dobu existence Osteocentra jsou vSechna méfeni archi-
vovana, v soucasnosti na optické disky a v nejbliz§i dobé na
format DVD. V pocitcich provozu pouZivalo Osteocentrum
Casto méfeni perifernim UZ kostnim densitometrem CUBA
Clinical (méfeni v oblasti patni kosti); v soucasnosti jiZ ten-
to pristroj neni pouzivan.

V navaznosti na zaclenéni Osteocentra do organizacni
struktury Ustavu klinické biochemie a diagnostiky mélo
a ma Osteocentrum pro své pacienty k disposici naprosto
kompletni soubor laboratornich vySetieni, ktery svym roz-
sahem pravdépodobné nemad konkurenci (ve smyslu piimé
dostupnosti v rdmci jednoho pracovisté). Z tohoto uzkého
propojeni klinické a laboratorni ¢4sti také pracovnici Oste-
ocentra vytéZili fadu védeckych praci a publikaci.

Tim, Ze Osteocentrum je soucdsti Fakultni nemocnice
(a ma tedy pfimou ndvaznost i na Lékarskou fakultu UK
v Hradci Krélové a na Farmaceutickou fakultu UK v Hrad-
ci Krélové), provadi mimo béznou klinickou praci také

mnohd védeckd zkoumadni. Jak bylo zminéno vySe, piistroj
DXA je vybaven softwarem pro méfeni kostni minerdlni
hustoty u malych zvitat a v dobré soucinnosti s vivariem Lé-
katské fakulty probéhlo v Osteocentru nékolik védeckych
studii, jejichz soucasti bylo napf. méfeni BMD u potkand,
samic po ovarektomii, zkouSeni novych typa 1éki a 1é¢eb-
nych pfipravki a dal§ich. Rozsédhl4d je i aktivita pracovnikd
Osteocentra v ramci klinickych studif a zkouSeni, prakticky
trvale na pracovisti béZi n€kolik klinickych studii.

Persondl Osteocentra se v pribéhu ¢asu ménil, vzdy vsak
na ném pracovalo (a pracuje) nékolik kvalifikovanych léka-
fi. Vystiidalo se nékolik internistd, endokrinologd a dal-
$ich; v soucasné dobé je persondlni sloZeni takovéto:

Lékafi:

prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc., (specializace z endo-
krinologie a klinické biochemie) — vedouci Osteocen-
tra,

MUDr. Alena Jebava (specializace z vnitiniho 1ékafstvi,
vSeobecného 1ékarstvi a FBLR) — vedouci ambulant-
niho provozu,

doc. MUDr. Pavel Zivn)’/, CSc., (specializace z vnitiniho 1é-
kafstvi a klinické biochemie),

MUDr. Ladislava Pavlikova (specializace z vnitiniho 1ékar-
stvi).

Zdravotn{ sestry:
Véra Jandikova (stani¢ni sestra a kvalifikovana pracovnice
pro obsluhu denzitometru),
Véra Holkova (zdravotni sestra a kvalifikovana pracovnice
pro obsluhu denzitometru)
a ddle zdravotni sestry Jarmila Stastna, Eva Vejsova, Hana
Vaculikova a Ludmila Pankova (nutri¢ni terapeutka).

Osteocentrum velmi tzce spolupracuje s dal§imi specia-
listy v rdmci v rdmci Lékatské fakulty a Fakultni nemocni-
ce, predevsim s Radiodiagnostickou klinikou, Ortopedickou
klinikou, Détskou klinikou, Katedrou vnitiniho lékafstvi,
Subkatedrou endokrinologie a Subkatedrou gastroenterolo-
gie, Rehabilitaéni klinikou a dal§imi pracovisti a specialisty
a to jak v rutinni, tak i ve védeckovyzkumné oblasti.
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