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Pracovni den ve Zliné

V sobotu 22. 10. 2006 probéhl pracovni den SMOS, kte-
rého se ujal z povéteni vyboru SMOS MUDr. Novosad a fir-
ma MEDIECOS Zlin, ve spolupréci s agenturou BPP.

Samotni organizatofi, spojeni s velmi dspéSnym kongre-
sem ve Zliné predchdzejictho roku, udrzeli vysokou latku
kongresi a akcf, které pofadaji.

V diskusi o dni a ¢ase kondni{ bylo rozhodnuto o sobotnim
terminu jako nejvhodnéj$im pro osteology z terénu s védo-
mim, Ze kondni akci v pracovnich dnech mize byt prede-
v§im pro privatni ambulance problémem.

Pro misto byla vybrdna Bafova vila, kterd poskytla pro tu-
to akci velmi pifjemné komorni prostory.

Utastniky, kterych bylo pies 40 a byli v naprosté vétsing
z moravskych pracovist, pfivital na tvod organizator
MUDr. Pavel Novosad, za vybor SMOS pak MUDr. Petr
Kasalicky.

Uvodni piednaska prof. Kazdy o nutrici a jejim vlivu na
metabolické osteopatie byla pro dcastniky zajimavym sou-
hrnem stavu problematiky.

Daile den pokracoval predstavenim projektu Osteologické
akademie Zlin (OAZ), ktery rozhodné nema malé ambice.
Ziskani ing. Jeteliny po letech strdvenych v préci pro bio-
technologicky sektor v USA jako projekt managera pro sna-
hu o podrobnou analyzu osteologické problematiky v CR
s diirazem na praxi, legislativni a jiné vztahy je nepochybné
pro tuto instituci a MEDIECOS vyznamnym krokem.

Nakolik se podafi velmi smély projekt (ktery podpotilo
i predsednictvo CLS JEP ) naplnit, ukdZze cas.

Dile nésledovala ¢4st vénovand velmi opomijené proble-
matice, biomechanice pohybu. Myslim, Ze pro mnoho
ucastnikl byla prfednaska doc. Janury né¢im zcela novym,
a je dobre, Ze se objevuji na takovych akcich nova témata.
Po velmi dobfe pfivitaném bloku vénovaném rehabilitaci
(na Osteologickém kongresu ve Zliné v roce 2005) se opét

oteviela problematika, kterd byvd na osteologickych akcich
opomijend.

V dal8im bloku zastupkyné Biominu Cifer (dr. Oppenber-
gerovd) predstavila Biomin H jako jednu z moZnosti suple-
mentace Ca pro pacienty. Z diskuze mezi ti¢astniky poté vy-
plynulo, Ze tento prepardt neni pfili§ nutné predstavovat,
protoZe fada pracovist s nim ma své letité zkusenosti.

Déle program pokracoval jako obvykle velmi obsdhlou
prednaskou doc. Maftika, prakticky vycerpavajici problema-
tiku détské osteologie z pohledu ortopeda a vyvojovych po-
ruch skeletu.

Na zavér oteviel dr Kasalicky otdzku praktické aplikace
VFA v klinické praxi. Toto téma otevielo dalsi diskusi, ze-
jména o spolupraci radiologli a osteologti a navaznosti VFA
na t.¢. zlaty standard, klasicky RTG pdtefe. Naddle v praxi
zlstava nevyjasnéné, kdo a jak by tato vySetfeni mél hod-
notit a kdy ma byt po VFA (kterd ma fadu ryst screeningo-
vého vySetfeni) proveden RTG. V zavéru se vSichni shodli,
Ze by to méla byt predevsim zalezitost mezioborové spolu-
préace (jak je v osteologii obecné potiebné), idedlni je spolu-
prace radiologa cileného na tuto problematiku a osteologa.
DalSim problémem, ktery pravdépodobné bude tento pro-
blém v klinické praxi dlouho omezovat, je neexistence kédu
pro toto vySetieni.

Zavérem lze tici, Ze tento pracovni den, ktery dcastnici
stravili diskuzi o nékterych specifickych otdzkach osteolo-
gie, byl velmi podnétny a velmi dobie zorganizovany. I pro-
to viichni dcastnici s napétim olekédvaji Cesko-slovensky
osteologicky kongres, ktery se bude konat v Luhacovicich
v tomto roce a jehoz organizaci byl vyborem SMOS rovnéz
povéfen MUDr. Novosad a agentura BPP.

MUDr. Petr Kasalicky, CSc.
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