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INFORMACE

Zpráva o 6. konferenci Sekundární osteoporóza

Konference proběhla 16.–17. 4. 2004 v přednáškovém sále Zá-
padočeské univerzity.

Společenský večer se konal v Západočeském muzeu v Kopecké-
ho sadech.

Konference se zúčastnilo 200 lékařů se zájmem o metabolická
onemocnění skeletu.

Čestnými členy organizačního výboru byli prof. MUDr. J. Bla-
hoš, DrSc., doc. MUDr. M. Emmerová, CSc., doc. MUDr. J. Kou-
tenský, CSc., Ing. J. Kunová, prof. MUDr. V. Palička, CSc., prof.
dr. Cliff Rosen a MUDr. M. Součková.

16. 4. 2004 proběhly tématické bloky EEnnddookkrriinnoollooggiiee,,  DDiilleemmaattaa
kkoolleemm  HHRRTT,,  SSuuddeecckkoovvaa  oosstteeooddyyssttrrooffiiee  aa DDooppoorruuččeennéé  ppoossttuuppyy  pprroo
pprreevveennccii  sstteerrooiiddnníí  oosstteeooppoorróózzyy  vvččeettnněě  nnáávvrrhhuu  ddooppoorruuččeennýýcchh  ppoo--
ssttuuppůů  pprroo  pprreevveennccii  aa llééččbbuu  mmuužžsskkéé  oosstteeooppoorróózzyy.. Velmi inspirativ-
ní byly přednášky Endokrinní aspekty tělesné zátěže ve vztahu
ke kosti (J. Blahoš) a Sexuální steroidy a kost (I. Žofková), stejně
jako informace o aktuální situaci v hormonální léčbě – HRT (Jení-
ček). Zajímavou tematiku též přineslo satelitní sympozium firmy
Aventis, týkající se novinek v etiopatogenesi a léčbě osteoporózy
s ohledem na morfometrické nálezy.

17. 4. proběhly tématické bloky OOsstteeooppoorróózzaa  vv oobbddoobbíí  rrůůssttuu,,
BBiissffoossffoonnááttyy  aa jjeejjiicchh  tteerraappeeuuttiicckkáá  rroollee  vv ppoossttmmeennooppaauuzzáállnníí  aa ssee--
kkuunnddáárrnníí  oosstteeooppoorróózzee,,  NNuuttrriiččnníí  oosstteeooppoorróózzaa,,  NNeeffrroollooggiiee  aa kkoosstt,,
GGeenneettiikkaa  oosstteeooppoorróózzyy. Velmi inspirativní byly přednášky Idiopa-

tické střevní záněty a kostní denzita v dětském věku (Sýkora), Vý-
sledky 3-letého podávání alendronátu pacientům s osteogenesis
imperfecta (Vyskočil), Vliv vitaminu D na svalovou funkci (Schar-
la – SRN), Demineralizace skeletu po transplantaci ledviny (So-
torník) a Polymorfismus receptoru pro vitamin D a COL1 a jejich
vliv na skelet (Zajíčková).

Skutečnou lahůdkou pak byla vystoupení C. Rosena (Bangor,
Maine – USA), presidenta American Society for Bone and Mine-
ral Research (ASBMR) na témata: Bisfosfonáty a jejich terapeu-
tická role v postmenopauzální a sekundární osteoporóze a Růstové
faktory a genetika osteoporózy.

Zajímavou tematiku též přineslo satelitní sympozium firmy
MSD, týkající se budoucnosti bisfosfonátů, farmakoekonomiky
léčby osteoporózy a problematiky steroidní a mužské osteoporózy.

Organizační výbor, předsednictvo Společnosti pro Metabolická
Onemocnění Skeletu (SMOS) i čestné předsednictvo hodnotilo ce-
lou konferenci po všech stránkách jako velmi úspěšnou. Prof. Ro-
sen přislíbil, že zařadí příští plzeňskou konferenci Sekundární os-
teoporóza mezi doporučené akce v kalendáři ASBMR.

Zpracoval: 
ŠŠ..  KKuuttíílleekk

vědecký sekretář konference

Obr. 1
Prof. Clifford Rosen, prezident ASBMR 2002–2003, pfii pfiedná‰ce

Genetika osteoporózy na Sekundární osteoporóze v Plzni

Obr. 2
Prof. Scharla z SRN pfiednesl pfiedná‰ku o v˘znamu vitaminu D

v léãbû osteoporózy


